
Tutkimustietoa ympäristösairauksien sosiaalisista 

vaikutuksista 
 

TAULUKKO 1 

 
 

Pylväs 1. Suomi 2017: Putus & Vilén  
 

Lähde: Putus, Tuula & Vilén, Liisa 2017: Sisäilman laatu, oireet ja sairaudet. Oirekysely Tehy ry:n jäsenille 

sisäilmamikrobien terveyshaitoista sairaaloissa, terveyskeskuksissa ja muissa hoitolaitoksissa. Tehyn julkaisusarja 

A. Tutkimusraportteja 1/2017. Haettu 2.5.2017. 

https://www.tehy.fi/fi/system/files/mfiles/julkaisu/2017/2017_a_1_sisailman_laatu_oireet_ja_sairaudet_id_8301.p

df. 
 

Otos: 

“Kyselyyn vastasi 13 560 henkilöä, joista 94 prosenttia oli naisia (12 562 henkilöä) ja vajaa 6 prosenttia miehiä 

(748 henkilöä).” ( Putus & Vilén 2017, s. 8.) 
 

Suomi SBS % BRS (%) 

2017 42.1  

 

                                                       
Putus & Vilén 2017, s. 25. Taulukko 33. 
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https://www.tehy.fi/fi/system/files/mfiles/julkaisu/2017/2017_a_1_sisailman_laatu_oireet_ja_sairaudet_id_8301.pdf
https://www.tehy.fi/fi/system/files/mfiles/julkaisu/2017/2017_a_1_sisailman_laatu_oireet_ja_sairaudet_id_8301.pdf


 

Pylväs 2. Suomi 2017: Salin ja muut  
 

Lähde: Salin, J.T. & Salkinoja-Salonen, M. & Salin, P. J. & Nelo, K. & Holma, T. & Ohtonen, P. & Syrjälä H. 

2017: “Building-related symptoms are linked to the in vitro toxicity of indoor dust and airborne microbial 

propagules in schools: A cross-sectional study”. Environmental Research, Vol. 154, April 2017, pp. 234-239. 

Löytyy osoitteesta: https://doi.org/10.1016/j.envres.2017.01.015.  
 

Otos: 

  

                                      
 

 

“The questionnaire was sent to the e-mail addresses of all of the teachers at the 15 schools 

(n =630); 464 recipients (74%) responded (Fig. 1).” (Salin et al. 2017, s. 235-236.) 
 

Luvut: 

Suomi BRS (%) 

2017 56.0 / 19.0 / 3.9 

 

 

“The median time that a teacher worked at the investigated school building was 6 years. 

Of 232 teachers, 130 (56%) had at least one work-related BRS, 44 (19%) 

had at least five work-related BRS, and 9 (3.9%) had at least ten work- 

related BRS.” (Salin et al. 2017, s. 236.) 
 

Prosenttiosuudet: 

56+19+3,9=78,9 oireilevaa 

100-78,9=21,1 ei oireita 

 

 

https://doi.org/10.1016/j.envres.2017.01.015


 

Pylväs 3. USA 2003: Caress & Steinemann  
 

Lähde: Caress, Stanley M. & Steinemann, Anne C. 2003: “A Review of Two-Phase Population Study of  Multiple 

Chemical Sensitivities”. Environmental Health Perspectives, Sept. 2003, Vol 111(12), pp. 1490-(8).  
 

Otos ja luvut: 

“The first phase ofthe study consisted of a random sampling of 1,582 individuals from the 

Atlanta, Georgia, metropolitan area to determine the reported prevalence of a hypersensitivity to 

common chemicals. - - The second phase was a follow-up questioning of the respondents who initially reported 

hypersensitivity.” (Caress & Steinemann 2003, s. 1490.) 

 

 

USA MCS (%) 

2003 
 

Itsediagnoosi 12.6 

 

 

“The aggregated data showed that 12.6% 

( n = 199) of the respondents reported an unusual sensitivity to common chemical  

substances (Table 1).” (Caress & Steinemann 2003, s. 1491.) 

 

 
 

 
Caress & Steinemann 2003, s. 1491. Taulukko 1. 

 

Prosenttiosuus: 

100-12,6=87,4 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pylväs 4. USA 2002: Levallois ja muut  
 

Lähde: Levallois, Patrick & Neutra, Raymond & Lee, Geraldine & Hristova, Lilia 2002: “Study of Self-Reported 

Hypersensitivity to Electromagnetic Fields in California”. Environ Health Perspect, vol. 110 (supplement 4), 619-

623. 
 

Otos ja luvut: 

     

                                
 

 

Tutkimuskohteena Kalifornian alueen asukkaat. Tutkimus toteutettu puhelinhaastatteluina. Otos 2063 vastaajaa, 

joista 503:lla itsediagnosoitu kemikaaliherkkyys (SRCS=Self-reported chemical sensitivity). (Levallois et al. 2002, 

s. 618 ja s. 620. Kuvio 1.) 
 

Näistä luvuista ei ole taulukkoa tehtynä, koska luvut laskettu itse! 

Prosenttiosuudet: 

503/2063=0,24 monikemikaaliherkkiä 

100-24=76 muita 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pylväät 5-6. Ruotsi 2014: Palmqvist ja muut 
 

Lähde: Palmqvist, Eva & Claeson, Anna-Sara & Neely, Gregory & Stenberg, Berndt & Nordin, Steven 2014: 

“Overlap in prevalence between various types of environmental intolerance”. International Journal of Hygiene and 

Environmental Health, Vol. 217(4-5), 427-434.   
 

Luvut: 
 

Ruotsi MCS (%) EHS (%) SBS (%) 

2014 (2010) 12.2  1.1  4.8  

 

 

 

 
Palmqvist et al. 2014, 430. Kuvio 3. 

 

Prosenttiosuudet: 

12,2+4,8+2,7=15,7 yhteensä (pois luettuna ääniherkät)  

100-15,7=84,3 muiden osuus 

90,8-19,7=71,1 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

TAULUKKO 2 

 
 
 

Pylväs 1. Suomi 2015: TEM:n työllisyyskatsaus  
 

Lähde:  TEM:n työllisyyskatsaus marraskuu/2015. Haettu 11.8.2017.  http://tem.fi/tyollisyyskatsaukset.  
 

Luvut: 
 

KK/v Työttömät työnhakijat 

(kaikki) 

Pitkäaikaistyöttömät 

11/2015 342 106 114 372  
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TEM 2015, ei numerointia. Yhteenvetotaulukko, taulu 1. 

 

 
TEM 2015, Työllisyyskatsaus. Työttömät työnhakijat alueittain/Työttömät työnhakijat ja avoimet työpaikat työnvälityksessä ELY-

keskuksittain. Numeroimaton. 

 

Prosenttiosuudet laskettu kaavalla pitkäaikaistyöttömät/työttömät työnhakijat marraskuussa 2015: 

114 372/342 106=0,33 

100-33=67 



 

Pylväät 2-3. Suomi 2016: OAJ  
 

Lähde: OAJ 2016: Opetusalan työbarometri. OAJ:N julkaisusarja 4:2016. Haettu 5.5. sivulta: www.oaj.fi. 
  

Otos ja luvut: 

“Kyselyn vastausprosentti vuonna 2015 oli yhteensä 24,9 %.  

Vastausten määrä oli 1 076. Kyselyn vastausprosentti vuonna 2013 oli yhteensä 38,5 %.  

Vastausten määrä oli 1 347.” (OAJ 2016, s. 2.) 
 

Sisäilmaongelman takia:  
 

2015  

Sairauspoissaoloja 20.0 

 

2013  

Sairauspoissaoloja 9.4 

 

“Sairastaminen on huolestuttavasti lisääntynyt. (Sisäilma-)ongelma oli aiheuttanut joka viidennelle 

sairauspoissaoloja viimeisen 12 kuukauden aikana (9,4 % vuonna 2013).” (OAJ 2016, s. 24.) 

 

 

 

Pylväs 4. Espanja 2014: García-Sierra & Álvarez-Moleiro  
 

Lähde: García-Sierra, Rosa & Álvarez-Moleiro, María 2014: Evaluation of suffering in individuals with multiple 

chemical sensitivity. Clínica y Salud 25 (2014), 95-103. 
 

Otos ja luvut: 
 

“A sample of 125 subjects fill out a survey consisting of three scales for assessing 

the impact of MCS and three scales for assessing suffering. - - Initially, we contacted the blog’s author (María José 

Moya Villén) to explain the objectives of the project and to request permission to invite participants into the 

research program via her blog. Once she 

agreed, she posted a link to the questionnaire on the blog home page 

“Mi Estrella de Mar” [My Sea Star].” (García-Sierra & Álvarez-Moleiro  2014, s. 95 ja 97 .) 
 

MCS:ää sairastavista  
 

Pysyvästi työkyvyttömiä 29.3 

Toistaiseksi työkyvytön 17.9 

 

Prosenttiosuudet: 

29,3+17,9=47,2 

100-47,2=52,8 

http://www.oaj.fi/


 
García-Sierra & Álvarez-Moleiro  2014, s. 98. Taulukko 1. 

 

Prosenttiosuudet: 

29,3+17,9=47,2 molemmat työkyvyttömyysluvut 

100-47,2=52,8 työkykyisiä 

 

 

 

Pylväs 5. USA 2002: Decker   
 

Lähde: Decker, James T. Decker &  Aarestad Dale &  DMin, Willie Elliott 2002: Chemical Sensitivity in the 

Workplace. Journal of Social Work in Disability & Rehabilitation, 1:4, 45-61.  Löytyy osoitteesta: 

http://dx.doi.org/10.1300/J198v01n04_04.  
 

Luvut: 
 

USA 1998 MCS (%) 

Työn menetys sairauden takia 77.0 

 

77 % joutunut jättämään työn MCS:n takia. 
 

“Magilland Suruda (1998, 723) bring this point home by detailing the results of one 

Study: - - “77 percent had left a job” (Decker & Aarestad & Dmin 2002, s. 58).  
 

Prosenttiosuus: 

100-77=23 ei työn menetystä 

http://dx.doi.org/10.1300/J198v01n04_04


TAULUKKO 3 

 
 

Pylväs 1. Kanada 2000: Kassirer & Sandiford  
 

Lähde: Kassirer, Jay & Sandiford, Katharine 2000: Socio-Economic Impacts of Environmental Illness in Canada. 

Cullbridge(™) Marketing and Communications. Löytyy osoitteesta: 

http://www.cullbridge.com/Projects/EISC%20Report%20Published%20Word%20FMT1b.doc.  
 

Otos ja luvut: 
 

Kanada 2010 Environmental illness (%) 

Toimeentulo sosiaalituista 29.0 

 

 
Otos 487 ympäristösairasta. Kassirer & Sandiford 2000, s. 14. 
 

Prosenttiosuus: 

100-29=71 toimeentulo muualta kuin sosiaalituista 
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Pylväs 2. USA 2007: Gibson & Lindberg  
 

Lähde:  Gibson, Pamela Reed & Lindberg, Amanda 2007: “Work accomodation for people multiple chemical 

sensitivity”. Disability & Society, Vol. 22(7), 717-732.  
 

Otos ja luvut: 
 

USA 2003 MCS (%) 

Toimeentulo sosiaalituista 55.0 

 

“In our large treatment study we found that of a sample of 917 people with MCS 31% had applied for worker’s 

compensation and 55% had applied for Social Security Disability (Gibson et al., 2003).” (Gibson & Lindberg 2007, 

729.) 
 

Prosenttiosuus: 

100-55=45 toimeentulo muualta kuin sosiaalituista 

 

 

 

Pylväs 3. Suomi 2017: Kelan tilastot  
 

Lähde:  Kelan tilasto perustoimeentulotuen saajista 2017. https://tilastot.kela.fi.  
 

Perustoimeentulotuen saajat 
 

Kk/v Saajat yhteensä           

(koko maa) 

Saajat, osuus väestöstä % 

6/2017 246 593 4,5 

1/2017 135 469 2,5 

 

Tilasto mukailtu Kelan tilastoista.  
 

Prosenttiosuudet: 

100-4,5=95,5 muut 

100-2,5=97,5 muut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://tilastot.kela.fi/


TAULUKKO 4 

 
 

Pylväs 1. USA 2003: Caress & Steinemann  
 

Lähde: Caress, Stanley M. & Steinemann, Anne C. 2003: “A Review of Two-Phase Population Study of  Multiple 

Chemical Sensitivities”. Environmental Health Perspectives, Sept. 2003, Vol 111(12), pp. 1490-(8).  
 

Otos ja luvut: 

Kts. kohta Ympäristösairauksien esiintyvyys -> Caress & Steinemann  
 

 

 

 

 

 

 
Caress & Steinemann 2003, 1495. Taulukko 12. 

 

Prosenttiosuus:  

100-13=87 ei muutoksia asumiseen 
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USA 2003 MCS (%) 

Muutto sairauden takia 13.0 



 

Pylväs 2. Kanada 2000: Kassirer & Sandiford  
 

Lähde: Kassirer, Jay & Sandiford, Katharine 2000: Socio-Economic Impacts of Environmental Illness in Canada. 

Cullbridge(™) Marketing and Communications. Löytyy osoitteesta: 

http://www.cullbridge.com/Projects/EISC%20Report%20Published%20Word%20FMT1b.doc.  
 

Otos: 

Ei tietoa 
 

Luvut: 

Kassirer & Sandiford 2000, s. 17 viittaa toiseen lähteeseen: 
 

“The CMHC study found that “77% had made changes to their current dwelling in order to 

alleviate some of their symptoms. (1997, p.34).”  
 

Prosenttiosuudet: 

100-77=23 ei muutoksia asumiseen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



TAULUKKO 5 

 
 

Pylväs 1. Suomi 2016: Kelan tilastot  
 

Lähde: Kelan tilasto työkyvyttömyyseläkkeen saajista 2016. http://www.kela.fi/tilastot-aiheittain_tilasto-kelan-

elakkeista 

 
 

Vuoden 2016 loppuun 

mennessä 

Kaikki Suomen työkyvyttömyyseläkkeen 

saajat yhteensä 

Sairaus:Mielenterveyden ja 

käyttäytymisen häiriöt (saajat) 

 214 046 106 279  

  

Taulukko muodostettu Kelan raporttien pohjalta. Käytetty sekä Suomen että Kelan eläkkeensaajia luvuissa. Luvut 

edustavat kaikkia saajia, siten myös ulkomailla asuvia suomalaisia.  
 

http://www.kela.fi/tilastot-aiheittain_tilasto-kelan-elakkeista 
 

Prosenttiosuudet laskettu kaavalla mielenterveyden ja käyttäytymisen häiriöt/kaikki työkyvyttömyyseläkettä 

saavat: 

106 279/214 046=0,49 

100-49=51 
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http://www.kela.fi/tilastot-aiheittain_tilasto-kelan-elakkeista
http://www.kela.fi/tilastot-aiheittain_tilasto-kelan-elakkeista
http://www.kela.fi/tilastot-aiheittain_tilasto-kelan-elakkeista


 

Pylväs 2. Espanja 2014: Alobid ja muut   
 

Lähde: Alobid, Isam & Nogué, Santiago & Izquierdo-Dominguez, Adriana & Centellas, Silvia & Bernal-

Sprekelsen, Manuel & Mullol, Joaquim 2014: Multiple chemical sensitivity worsens quality of life and cognitive 

and sensorial features of sense of smell. Eur Arch Otorhinolaryngol (2014) 271:3203–3208.  Löytyy osoitteesta: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24687801.  
 

Otos ja luvut: 

Osallistujilla kaikilla MCS ja he naisia. MCS:ta sairastavia yhteensä 58 ja verrokkiryhmänä 60 tervettä naista. 

 
 

“We studied the sense of smell, both sensitive and sensorial characteristics, in female patients with 

MCS (n = 58, mean 50.5 ± 8.5 years) and healthy female volunteers without rhinosinusal pathologies (n = 60, 

mean age 46 ± 10.2 years)” (Alobid et al. 2014, numeroimaton, ensimmäinen sivu). 

 
 

 

 

 
 
 

 

“In the MCS group, the following conditions were identified: chronic fatigue syndrome (CFS) (79.3 %), 

fibromyalgia (62.1 %), depression (60.3 %), hypothyroidism (10.3 %), and hyperthyroidism (8.6 %)” (Alobid 

2014, s. 3205). 
 

Prosenttiluvut: 

100-60.3=39.7 muut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Espanja 2014 MCS (%) 

Mielialahäiriö 60.3 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/24687801


 

Pylväs 3. Saksa 2008: Bailer ja muut  
 

Lähde: Bailer, Josef & Witthöft, Michael & Rist, Fred 2008: “Psychological Predictors of Short- and Medium 

Term Outcome in Individuals with Idiopathic Environmental Intolerance (IEI) and Individuals with Somatoform 

Disorders”. Journal of Toxicology and Environmental Health, Part 

A, vol. 71:11-12 (2008), 766-775. Löytyy osoitteesta: http://dx.doi.org/10.1080/15287390801985562.  
 

Otos ja luvut: 

Tutkimuksessa IEI samastetaan MCS:n. Kyseessä kolmivaiheinen tutkimus, jossa tähän osioon tulevat luvut 

edustavat ensimmäistä tutkimuskertaa. Tutkittavat rekrytoitiin eri kanavia pitkin Heidelbergissa. 
 

“Idiopathic environmental intolerance (IEI), also known as 

multiple chemical sensitivity (MCS)” (Bailer et al. 2008,  s. 766) 

 

 

 
Bailer et al. 2008, s. 768. Kuvio 1. 

 

 

 

Saksa 2008 IEI (%) 

Mielialahäiriö 17.4. 

 

 

 

 

 

 

http://dx.doi.org/10.1080/15287390801985562


 

 
 

Bailer et. al. 2008, s. 769. Taulukko 1. 
 

Prosenttiosuudet:  

100-17.4=82.6 muut 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Pylväs 4. Kanada 2011: Marshall ja muut  
 

Lähde: Marshall, Lynn & Bested, Alison & Molot, John & Kerr, Kathleen & Bray, Riina I. 2011: Environmental 

Sensitivities - Multiple Chemical Sensitivities Status Report. Advances in Knowledge, and Current Service Gaps. 

Environmental Health Clinic, Women’s College Hospital, Toronto. ES-MCS Status Report 2010-11. Löytyy 

osoitteesta: 

http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRPD/GC/EnvironmentalHealthClinicWomensCollegeArt.9EN.pdf.  
 

Otos ja luvut: 
 

Kanada 2011/2005 MCS (%) 

Mielialahäiriö 15.9 

 

Kohderyhmänä Kanadan yli 12-vuotias väestö pois lukien alkuperäiskansoihin kuuluvat, laitoksissa asuvat jne. 

 

 

 
Marshall 2011, s. 24. Taulukko 4. 

Prosenttiosuudet: 

100-15.9=84.1 muiden osuus 

 

 

 

http://www.ohchr.org/Documents/HRBodies/CRPD/GC/EnvironmentalHealthClinicWomensCollegeArt.9EN.pdf


TAULUKKO 6 

 
 

Pylväs 1. Suomi 2016: Kelan tilastot  
 

Lähde: Kelan vammaisetuustilasto 2016.  

https://helda.helsinki.fi/bitstream/handle/10138/186078/Kelan_vammaisetuustilasto_2016.pdf?sequence=1 

 

Vammaisetuuksia saavat 

 

 

 

 
 

Prosenttiosuudet laskettu kaavalla 16-vuotta täyttäneet/kaikki vammaisetuuksien saajat: 

13 073/35 556=0,37 

100-37=63 
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Ympäristösairauksien vammauttavuus

Vammaiset Muut

2016 Kaikki saajat 16-vuotta täyttäneet 

Yhteensä 35 556 13 073  



 

Pylväät 2-6. USA 2009: Gibson & Vogel  
 

Lähde: Gibson, Pamela Reed & Vogel, Valerie M. 2009: “Sickness-related dysfunction in persons with self-

reported multiple chemical sensitivity at four levels of severity”. Journal of Clinical Nursing, Vol.18(1), pp.72-81.  
 

Otos ja luvut: 

Kokonaismäärä tutkittavia 254, joilla diagnosoitu MCS.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

“When asked to rate the severity of their condition, 11% (n = 29) of participants rated 

their condition as mild, 29% (n = 74) as moderate, 43% (n = 109) as severe and 11% (n = 28) as disabled” (Gibson 

& Vogel 2011, s. 74).  

 

Vammaisuusluokat 

 

 
Gibson & Vogel 2008, s 74. Taulukko 1.  

Prosenttiosuudet: 

11+29+43+11=94 eri vammaisuusasteet yhteensä 

100-94=6 ei-vammaiset 

100-11=89 muut 

100-29=71 muut 

100-43=57 muut 

100-11=89 muut 

USA 2009 MCS (%) 

Lievästi vammaiset 11.0 

Keskitason vammaiset 29.0 

Vaikeasti vammaiset 43.0  

Täysin invalidisoituneet 11.0 
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